ESTADO DO PARANA
MUNICiPIO DE BARRACAO

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE

CARDAPIO ESCOLAS - ABRIL 2026
PRE-ESCOLA E ENSINO FUNDAMENTAL — PERIODO PARCIAL

HORARIO SEGUNDA - FEIRA 06/04 TERCA - FEIRA 07/04 QUARTA - FEIRA 08/04 QUINTA - FEIRA 09/04 SEXTA-FEIRA10/04 ¢
09h15min Polenta Macarrao Arroz Sanduiche natural de Arroz
T Carne moida ao molho Carne bovina Feijao frango Feijao
15h15min Salada de repolho Salada de cenoura ralada Pernil suino Cha mate gelado Legumes refogados
e repolho Couve refogada Macga Salada de repolho
Banana Salada de alface
Composi¢do Nutricional Energia (Kcal) Carb (g) G.Total (g) Prot(g)
Média Semanal 310,10 46,54 9,46 11,47
HORARIO SEGUNDA - FEIRA TERCA - FEIRA 14/04 QUARTA - FEIRA 15/04 QUINTA - FEIRA 16/04 SEXTA - FEIRA 17/04
13/04
Arroz
09h15min Arroz carreteiro Feijdo Polenta Sanduiche com carne Macarrdo com frango
T Salada de repolho e Omelete Frango ao molho moida Salada de rucula e
15h15min tomate Salada de repolho Salada de alface e Suco natural de polpa repolho
Banana brocolis Macga
Composigdo Nutricional Energia (Kcal) Carb (g) G.Total (g) Prot(g)
Média Semanal 317,51 44,83 11,01 11,39

Cardapio sujeito a alteragao, conforme disponibilidade de produtos da agricultura familiar.
Nutricionista RT: Vanusa Cavalheiro / CRN8 11829.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Programa Nacional de Alimentacao Escolar - PNAE

CARDAPIO ESCOLAS - ABRIL 2026
PRE-ESCOLA E ENSINO FUNDAMENTAL — PERIODO PARCIAL ﬁ

QUARTA - FEIRA 22/04 QUINTA - FEIRA 23/04 SEXTA - FEIRA 24/04 j

TERCA - FEIRA 21/04

HORARIO SEGUNDA - FEIRA 20/04
09h15min Arroz Macarrio com carne Risoto de frango
T RECESSO ESCOLAR FERIADO Feijao bovina Milho verde cozido
15h15min Carne moida Salada de beterraba e Salada de alface
Salada de repolho cenoura
Banana
Composicdo Nutricional Energia (Kcal) Carb (g) G.Total (g) Prot(g)
Média Semanal 319,84 51,13 8,59 11,48
HORARIO SEGUNDA - FEIRA TERCA - FEIRA 28/04 QUARTA - FEIRA 29/04 QUINTA - FEIRA 30/04 SEXTA - FEIRA 01/05
27/04
Arroz
09h15min Macarrio com carne Feijao Polenta P3o com queijo
T moida Frango ao molho Carne bovina ao molho Cha mate FERIADO
15h15min Salada de cenoura e Salada de chicéria Salada de alface e pepino Maca
repolho Banana
Composigdo Nutricional Energia (Kcal) Carb (g) G.Total (g) Prot(g)
Média Semanal 318,43 48,13 10,02 10,42
Cardapio sujeito a alteracdo, conforme disponibilidade de produtos da agricultura familiar.
Nutricionista RT: Vanusa Cavalheiro / CRN8 11829. AE
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